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7º ANO  

ENSINO FUNDAMENTAL 
 

CONTEÚDOS E AVALIAÇÕES 

 

I TRIMESTRE | PERÍODO: 29/01 A 15/05/26 

 
Assim como o girassol busca a luz para florescer, o 

conhecimento é a luz que guia nossos jovens rumo a um 
futuro brilhante. Grandes conquistas exigem raízes fortes, 

disciplina e dedicação. 

 
Prezados Pais e/ou Responsáveis, 

 

É com imenso entusiasmo e o coração renovado que 
damos as boas-vindas ao ano letivo de 2026! 
Receber nossos alunos de volta é motivo de 
celebração; ver nossa escola pulsando vida e 
retornar ao convívio com cada um deles é 
revigorante. 

 

Nossa missão para este ano continua sendo a de 
proporcionar uma educação de excelência, onde a 
convivência seja pautada por experiências que 
promovam o crescimento intelectual, social e 
humano de nossos jovens. Queremos que cada 
capítulo desta história seja escrito com dedicação e 
que cada minuto em sala de aula seja um passo 
firme em direção ao sucesso. 

 

Para que alcancemos nossos objetivos, a parceria 
com a família é fundamental. Acreditamos que, 
quando escola e casa caminham na mesma direção, 
nossos alunos florescem com muito mais segurança 
e vigor. 
 

Guia Pedagógico do Trimestre 

 

Para auxiliá-los no acompanhamento diário, 
elaboramos este INFORMATIVO. Ele servirá como 
bússola para este I Trimestre, contendo: 

 

 Cronograma de conteúdos abordados neste 
trimestre; datas e descrição das avaliações. 
 

 Datas e critérios das avaliações; 
 

Estamos à inteira disposição para, juntos, 
construirmos uma trajetória vitoriosa. Que 2026 seja 
um ano de colheitas extraordinárias! 
 

Conte sempre conosco. 
 

Atenciosamente, 

 
Direção Pedagógica Ensino Fundamental Anos 
Finais 
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AVALIAÇÕES - I TRIMESTRE 
 

Língua Portuguesa 

A.V.D 
AVD em grupo: IA vira cordelista: 

produção escrita com o suporte da 
inteligência artificial. 

2,0 

A.V.D.S Avaliação subjetiva 3,0 

A.V.O Registro individual 4,0 

A.V.Q. 1 Qualitativo (Disciplina) 0,5 

A.V.Q. 2 Qualitativo (Educação Física) 0,5 

 
Inglês 

A.V.D Registro individual 2,0 

A.V.D.S Avaliação subjetiva 3,0 

A.V.O Registro individual 4,0 

A.V.Q. 1 Qualitativo (Disciplina) 0,5 

A.V.Q. 2 Qualitativo (Educação Física) 0,5 

 
Matemática 

A.V.D Atividade Interdisciplinar com Ciências 2,0 

A.V.D.S Avaliação subjetiva 3,0 

A.V.O Registro individual 4,0 

A.V.Q. 1 Qualitativo (Disciplina) 0,5 

A.V.Q. 2 Qualitativo (Educação Física) 0,5 

 
Ciências 

A.V.D Atividade Interdisciplinar com Matemática 2,0 

A.V.D.S Avaliação subjetiva 3,0 

A.V.O Registro individual 4,0 

A.V.Q. 1 Qualitativo (Disciplina) 0,5 

A.V.Q. 2 Qualitativo (Educação Física) 0,5 

 
História 

A.V.D 
Atividade Interdisciplinar com Filosofia 

(Debates Temático) 
2,0 

A.V.D.S Avaliação subjetiva 3,0 

A.V.O Registro individual 4,0 

A.V.Q. 1 Qualitativo (Disciplina) 0,5 

A.V.Q. 2 Qualitativo (Educação Física) 0,5 

 
Geografia 

A.V.D Registro Individual 2,0 

A.V.D.S Avaliação subjetiva 3,0 

A.V.O Registro individual 4,0 

A.V.Q. 1 Qualitativo (Disciplina) 0,5 

A.V.Q. 2 Qualitativo (Educação Física) 0,5 

 
Redação 

A.V.D 
Questionário e Apresentação sobre o 

Paradidático Sete lendas Brasileiras em 
Cordel 

2,0 

A.V.D.S Avaliação subjetiva 3,0 

A.V.O Registro individual 4,0 

A.V.Q. 1 Qualitativo (Disciplina) 0,5 

A.V.Q. 2 Qualitativo (Educação Física) 0,5 

 
 
 
 

Filosofia 

A.V.D 
Atividade Interdisciplinar com História 

(Debates Temático) 
2,0 

A.V.D.S Avaliação subjetiva 3,0 

A.V.O Registro individual 4,0 

A.V.Q. 1 Qualitativo (Disciplina) 0,5 

A.V.Q. 2 Qualitativo (Educação Física) 0,5 

 
Arte 

A.V.D Registro individual 2,0 

A.V.D.S Avaliação subjetiva 3,0 

A.V.O Registro individual 4,0 

A.V.Q. 1 Qualitativo (Disciplina) 0,5 

A.V.Q. 2 Qualitativo (Educação Física) 0,5 

 

AVO – CRONOGRAMA DE APLICAÇÃO 
DATA 7º ANO 

23/04 
(quinta) 

REDAÇÃO 
7h55 às 9h25 

05/05 
(terça) 

ARTE 
7h55 às 09h25 

GEOGRAFIA 
9h55 às 11h25 

06/05 
(quarta) 

FILOSOFIA 
7h55 às 9h25 

HISTÓRIA 
9h55 às 11h25 

07/05 
(quinta) 

INGLÊS 
7h55 às 09h25 

PORTUGUÊS 
9h55 às 11h25 

08/05 
(sexta) 

CIÊNCIAS 
7h55 às 9h25 

11/05 
(segunda) 

MATEMÁTICA 
7h55 às 9h25 

 
AVO 2ª Chamada – 

Início: 14h - Término: 16h 
 

DATA Disciplinas 

12/05 
 (terça-feira) 

GEOGRAFIA / REDAÇÃO 
ARTE 

13/05  
(quarta-feira) 

HISTÓRIA  
FILOSOFIA 

14/05 
(quinta-feira) 

PORTUGUÊS  
INGLÊS 

15/05  
(sexta-feira) 

MATEMÁTICA  
CIÊNCIAS 

 

OBSERVAÇÕES IMPORTANTES: 
 

 A AVO valerá 4,0 pontos. 

 As avaliações acontecerão presencialmente.  

 Os assuntos que serão abordados em cada avaliação serão 
informados antecipadamente. 

 É importante ficar atento ao prazo para a entrega da AVD - 
Avaliação Diversificada de cada disciplina 09 a 13/03/2026 

 AVDS será aplicada no período de 23 a 27/03/2026, sendo 
Redação no dia 21/03/2026 (Sábado Letivo) 

 Em caso de impossibilidade de realizar qualquer avaliação, 
entrar em contato com a Orientação, para realizar a 
inscrição da 2º chamada. barbara@vitoriaregia.net 

 2ª chamada será realizada no turno oposto, conforme 
calendário acima. 

 

Bons estudos! 

http://www.vitoriaregia.net/
mailto:fale@vitoriaregia.net


CONTEÚDOS ENSINO - I TRIMESTRE – 7º ANO 

ARTE 

A arte da Idade Média - Românica e Gótica - Povos Indígenas 

CIÊNCIAS 
Caderno 01 Capítulo 1 - Classificação biológica 
Capítulo 2 - Os ecossistemas 
Caderno 02 Capítulo 01 - Seres vivos e o ambiente . 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
Jogos cooperativos e competitivos; Jogos esportivos adaptados; Práticas corporais de aventura urbana; Esporte 
de marca (corridas, saltos e lançamentos). 

FILOSOFIA 
Patrística e Escolástica 
Renascimento 
Filosofia Afro-Brasileira e Indígena 

GEOGRAFIA 
Cad 01 Cap. 01 - Posição geográfica, características físicas e o processo de formação do território. · A posição 
geográfica e a extensão do território brasileiro · Os fusos horários · Diversidade climática e paisagística · 
Domínios morfoclimáticos · A formação do território brasileiro · Os potenciais econômicos do Brasil; Cap. 02 - 
Divisão política e regionalização do território brasileiro · Divisão política do Brasil · Formação dos estados · 
Diferentes regionalizações do território brasileiro. 
Paradidático: Manifesto verde, o presente é o futuro. 

HISTÓRIA 
Cap 1: Baixa Idade Média e Início da Idade Moderna. Cap 2: Povos da África e da América 

INGLÊS 

Caderno 1 Cap. 1 - Contents of CV; A typical curriculum vitae; Review subject pronouns and possessive 
adjectives; Object pronouns and reflexive pronouns; Professions and jobs; Physical descriptions; Polysemy x 
hononymy 
Caderno 1 cap. 2 - Movie industry’s vocabulary; Movie synopsis; Modal verbs can and could; Moivies and books 
genres; Polysemy; Questions intonation and pronunciation 
Caderno 2 Cap. 1 – Cartoon; Anecdote; Imperatives; Preposition of time and place; Ordinal numbers; inventions 
and their inventors; Inventions:  dates and places 

MATEMÁTICA  

Livro 1: Números inteiros (capítulos 1 e 2) da Unidade 1; Números Racionais (capítulos 1 e 2) da Unidade 2 
Livro 2: Expressões algébricas (capítulo 1) da Unidade 3 

PORTUGUÊS 

Compreensão e interpretação de texto; Variação linguística; Relações semânticas: homonímia, paronímia, 
polissemia e ambiguidade e Morfologia (Caderno 1). 

Paradidático: Sete lendas Brasileiras em Cordel 
REDAÇÃO 

Caderno 1 📌 Cap. 1 Retratos cotidianos e as ondas do Streaming 📌Cap.2 A regulação da sociedade: textos que 

garantem direitos e deveres 
Paradidático: Sete lendas Brasileiras em Cordel 

SOCIOEMOCIONAL 
Pilares do SENTIR: Felicidade e Bem-estar; Liderança. 

 
 
 
 
 

Salvador, 11 de Fevereiro de 2026 
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