CALENDARIO DE AVALIACOES RECUPERACAO TRIMESTRAL

Datas Disciplinas Hordrio
09/06 N -
Segunda-feira Portugués / Redagéo
Te:;ﬁgira Biologia/Quimica 13h30
11/06 Matematica 3s
Quarta-feira Sociologia/Filosofia
12/06 _ R
Quinta-feira Geografia /Inglés 17h30
Self;ﬂiira Fisica/Histéria

- IMPORTANTE -
Dicas de Estudo

1. Escolha a hora de estudar

Procure o horario em que vocé é mais produtivo (a). Pode ser logo
depois da aula ou até no periodo da noite, vale respeitar o seu ritmo.
S6 ndo adianta estudar com sono, pois assim a matéria nao se fixa
de jeito nenhum.

2. Estabelega a duragdo

Tem que ser de duas horas por dia no minimo! Faca de tudo para
cumprir essa meta. Nao espere sentir vontade de comegar, use a
necessidade de ir bem como motivacao.

3. Programe-se

Por exemplo, se estd mal em matematica, dedique duas horas a
essa matéria: uma para reforcar o que aprendeu naquele dia e outra
para retomar o conteldo anterior. Depois, estude as outras matérias
dadas em sala.

4. Reveja seus habitos

Quando chegar do colégio, costuma ir correndo direto sentar em
frente ao computador para papear? Sua primeira atitude deve ser
agora NAO LIGAR O COMPUTADOR DE MANEIRA NENHUMA antes de
estudar.

5. Saiba o que funciona para vocé

Comece da forma como sempre fez e va mudando os métodos (as
matérias dificeis primeiro ou depois? Anotar no caderno?). Ai, obser-
ve em que situagées o estudo pareceu render mais. Depois de um
ano de estudos vocé ja sabe qual € a sua melhor maneira de fixar os
conteddos.

6. Conte com a sua memdria

Na hora de estudar, coloque formulas, regras e os conceitos impor-
tantes em destaque no livro, caderno ou até post-its na escrivaninha!l
Antes de fazer a prova, dé uma revisada, pois a memoria fotografica
pode ajudar a lembrar esses itens.

7. Tenha um local de estudo

Procure ter, na sua casa, um local especial para estudar. Isso ajuda
vocé a manter uma rotina de estudos e facilita a concentragdo. E
importante que esse espaco seja bem iluminado, bem ventilado e, se
possivel, afastado dos outros comodos. Desligue TV, celular e com-
putador.

8. Durma bem

Especialistas recomendam dormir oito horas por dia. Ninguém con-
segue assistir a aula com atencao se estiver com sono. E ndo adian-
ta varar a noite estudando: isso pode até salva-la na prova do dia
seguinte, mas o conhecimento nao se sedimenta.

9. Capriche no cardéapio

Comer direito é fundamental na hora de enfrentar uma maratona de
estudos. Isso inclui ndo deixar muito espaco entre uma refeigao e
outra e preferir alimentos que o ajude. Vale chocolate e café para dar

energia e até uma garrafinha de agua.
10. Varie os tipos de matéria

Procure estudar, alternadamente, no mesmo dia, as matérias em
que tenha maior e menor dificuldade. Mas tente nao revisar em
sequéncia aquelas que exigem o mesmo tipo de habilidade mental,
como fisica e matematica ou historia.

Disponivel em:http://blogdaprofessorinha.blogspot.com/2011/10/recuperacao-10-dicas-
para-se-recuperar.html
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Salvador, 23 de maio de 2025.

A paz no mundo deve ser construida na atitude de cada um. E no
individual que comeca a paz coletiva.

Prezados Pais, Maes, Responsaveis,

Teremos nosso processo de recuperagao trimestral e para orienta-los nesse
percurso criamos este BOLETIM INFORMATIVO.

Pedimos a colaboragao no sentido de apoiar e acompanhar o(a) seu(a)
filho(a) para obter éxito ao final deste percurso. Colocamo-nos a disposi¢ao
para refazermos o caminho, sempre atentos ao caminhar e fazendo a dife-

renga com determinagao.
Atenciosamente,

Naiara Tapuias e Débora Bove.
Lembretes importantes:

e Aentrega dos boletins ocorrera 03 vezes ao ano.

e A média de cada trimestre serd o somatorio das avaliagoes +
qualitativo.

e O 1° e 0 2° trimestre possuem o peso 3 o 3° trimestre peso 4.

e O aluno tera direito a realizar: Recuperacao Trimestral, a Pro-
va Final e Recuperacao Final.

AVISOS IMPORTANTES - FIQUE ATENTO

o INSCRICAO da recuperagdo: 26 e 30/05, na secretaria da
escola.

e AULAS da recuperacdo: 02 a 06/06, em turno oposto ao
horario da aula.

o AVALIAGOES da recuperagio: 09 a 13/06, em turno oposto

ao hordrio da aula, conforme calendario na pdagina seguin-
te.

e RESULTADO: 17/07/2025 estara disponivel no app e no

site da escola.

e RECESSO JUNINO: 19/06 a 09/07, com retorno das au-
las dia 10/07.

IMPORTANTE!

-Para que o (a) aluno (a) participe do processo de recupera-
¢cdo, € necessario que o responsavel faca a sua inscricao

previamente, na Secretaria da escola.

- Todos os alunos que ndo obtiverem média 6,0 (seis) em
alguma disciplina poderao realizar o processo de recupera-

cao, essa recuperacao é opcional .

- Sera cobrado 10% do valor da mensalidade do nivel, sem

descontos.
- Nao temos 22 chamada para avaliacao de recuperacao.

- A média para aprovacgao € 6,0.

FIQUE POR DENTRO!

Como funciona a recuperagdo trimestral?

- O aluno tera 01(uma) semana de aula, no turno oposto.
- A avaliagdo terd o valor de 10,0 (dez pontos).

- O aluno devera usar o uniforme completo em todo processo de
recuperacgao, inclusive na avaliagdo.

- O aluno tera acesso as atividades de recuperagdo mediante a
carteirinha da escola ou documento de identidade.

- A avaliagdo consta de 20 quest&es fechadas.

- Serd aplicada a média aritmética ponderada para célculo da
média semestral apds a recuperagao.

- Sera considerada a nota mais alta para a média do trimestre,
sendo aprovado o aluno com média igual ou superior a 6,0.

Média do | trimestre (MT) X 4 + Verificagdo de Recuperagdo
Paralela (VRP) X 6/10.

Exemplo:
Caso o aluno tenha ficado com a MT1 (Média do I Trimestre) 5,0 € tire

7,0 na VRP (Verificagdo de Recuperac3o Paralela), sua média do trimestre
serd 6,2 conforme célculo abaixo:

50X4+7,0X6/10=20+42/10=6,2
Em caso de duvidas, favor entrar em contato com a Geréncia.

Pedagodgica.

OBJETOS DO CONHECIMENTO DA RECUPERACAO TRIMESTRAL -

32 série

DISCIPLINAS CONTEUDOS

Acentuacdo grafica, processos de formagdo de

Portugués - 2
g palavras, Barroco, Arcadismo e Romantismo

Redagdo Dissertagdo argumentativa — modelo Enem

Pronomes pessoais, reflexivos, gentive Case (caso
genitivo), inclusive o uso de (’s) apostrofe em
Inglés expressoes de tempo, peso e medida transforma-
do em adjetivos, plural de substantivos, tempos e
aspectos verbais

Conjuntos, trigonometria no triangulo retangulo,

Matematica poligonos e fungdo afim.

Classificagdo organica, hidrocarbonetos, modelos

uimica P P ~ o
Q atoémicos e métodos de separagdo de misturas.

Grécia, Roma, ldade média, Islamismo, Império
Historia Bizantino, Baixa idade Média, Idade Moderna,
Brasil Colonia e Crise do Sistema colonial.

Pré-Socraticos, Helenismo, teoria do conhecimen-
to de Platdo, teoria do conhecimento de Aristote-
les, escola de Frankfurt; Fato social, anomia, soli-
dariedade mecanica e orgdnica; agdo social, a
prerrogativa do uso da forga pelo Estado, a ética
protestante e o espirito do capitalismo, capital x
trabalho

Filosofia e
Sociologia

Fuso hordrio, movimentos da Terra e suas conse-
Geografia quéncias, geologia (ESTRUTURA GEOLOGICA) e
Globalizagao.

Eletrizagdo , forga elétrica e termometria.
Fisica Introdugdo ao movimento (M.R.U., M.R.U.V.,
Movimento vertical no vacuo)

Biologia Botanica, Ecologia e acido nucleico.
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