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Nos meses de agosto e setembro, por meio do Projeto "Ser Gente para Brilhar", os alunos do 6º ano ao Ensino
Médio estão participando de diversos circuitos de experiências na escola que abordam a importância das
habilidades socioemocionais para lidar com as emoções e sentimentos, e os limites para se viver em harmonia na
escola e em sociedade.

Sentir e aprender

Colocar cada sentimento em seu devido lugar, para que tenham a proporção necessária em cada situação, sem
abrir mão de ser você mesmo no final da trajetória. Se dispor a ouvir, compreender e entender o outro para também
compreender e respeitar a si mesmo. Estas foram algumas reflexões trazidas pelas equipes de psicólogas das
empresas parceiras da Casulo Saúde Integrada e Matis Psicologia, junto aos estudantes.

Limites em casa e na escola: Redes Sociais, Jogos e Foco nos Estudos

Consequências de condutas inadequadas na vida real e na virtual, foco nos estudos e projeto de vida. Estes foram
alguns temas abordados pela equipe Fava & Seifert Advogados (PR), junto aos estudantes. Uso indevido das redes
sociais, vício em jogos, combate ao bullying e conflitos entre colegas foram tópicos que também estiveram
presentes nas discussões. Ao final dos encontros, os alunos levaram reflexões sobre como apostar por práticas
mais concretas pode motivá-los a buscarem propósitos mais saudáveis em sua jornada escolar.

Além dos alunos, todos os professores, colaboradores e estagiários em geral participaram dos ciclos de formação
sobre Prevenção e Intervenção no Ambiente Escolar. Além das atualizações acerca da LGPD (Lei Geral de Proteção
de Dados), nossos profissionais ficaram mais informados sobre os novos estudos sobre Medidas de Combate ao
Bullying na escola e Práticas Positivas para o Educador do Futuro.

No dia 31/08, 19h foi a vez das famílias da Ed. Infantil ao Ensino Médio serem contempladas com a Live "ESCOLA &
FAMÍLIA: UMA PARCERIA NECESSÁRIA EM PROL DE UMA EDUCAÇÃO DE QUALIDADE". Dever de vigilância e dicas de
como estabelecer uma sintonia fina com os filhos e com a escola estiveram em pauta. Caso não tenha tido
oportunidade de assistir, confira em nosso canal do Youtube a gravação deste momento rico de trocas.
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Q u e r  v e r  m a i s  c l i q u e s  d e s t a  v i v ê n c i a ?
A c e s s e :  @ i n s t a v i t o r i a r e g i a  e  w w w . v i t o r i a r e g i a . n e t

A parceria entre família e escola é importante para o desenvolvimento do aluno, seja no âmbito pessoal, social ou
educacional. Quando os pais são participantes ativos na rotina de seus filhos, os alunos sentem-se apoiados,
reconhecidos e ganham mais segurança, além de ficarem mais motivados para aprender.

Deste modo, incentive o nosso aluno a participar das atividades e interaja com ele sobre as vivências na escola.


